TAREA

RIESGO

MEDIDAS PREVENTIVAS

1,2,3, 4,
5,6,7

Riesgo por Exposicion a
temperaturas extremas

-Evitar horas de mayor exposicion a altas temperaturas
-Realizar pausas a la sombra
-Beber agua de forma frecuente
-Llevar ropa ligera
Llevar gorra o sombrero
-Ponerse crema solar
-Usar ropa térmica, guantes, gorro y calzado
adecuados
-No consumir alcohol

Riesgo por exposicion a
sustancias que generen
polvo, humo,
gases o vapores.

-Usar los Equipos de proteccién individual
correspondientes (Mascarillas para polvo
(espolvoreo), mascarilla con filtro para gases y
vapores (pulverizacion), Guantes para aplicaciones,
calzado para aplicaciones, gafas antiimpacto, ropa
de trabajo (mono para aplicaciones).

-No realizar mezclas no autorizadas.

-Si utilizamos el tractor para aplicaciones, se
recomienda que este lleve cabina presurizada, con
filtros de carbono

1,3 .4

Riesgo de incendios

-Llenar el depdsito de la maquina (motosierra,
desbrozadora) con el motor parado y frio.
-Prohibido fumar cerca de la motosierra o el
combustible.

-Para las quemas agricolas se seguiran los
siguientes pasos:

1. Pedir permiso al ayuntamiento.

2. Asegurar condiciones climatolégicas adecuadas.
3. Permanecer presente durante toda la quema.

4. Disponer de medios de extincidn (extintores, agua,
manguera).

5. Asegurar que la quema no se reavive (usar arena o
tierra).
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RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

TAREA

RIESGO

MEDIDAS PREVENTIVAS

1,2,3,4,5,
6,7

Riesgo de
golpes/cortes con
objetos o
herramientas

PN

- Utilizar guantes para riegos mecanicos y calzado de
seguridad
- Asegurar que las maquinas estan paradas antes del
mantenimiento
- Asegurar que el tractor esta inmovilizado
completamente para enganchar desenganchar aperos.
- Precaucion con las ramas al circular por los campos

1,2,4,57

Riesgo de
proyeccion de
fragmentos o 1

particulas

-No usar maquinas sin protecciones
-Utilizar gafas de proteccion o pantalla facial

1,3,4

Riesgo de
atrapamiento por o
entre objetos

3

-Las partes de las maquinas en movimiento tiene que
estar protegidas.
-Para el mantenimiento asegurarse que la maquina esta
parada.
-El cardan del apero estara siempre protegido
- No situarse entre el tractor y el apero cuando el tractor
esté en movimiento

2,4,5,

Riesgo de
atrapamiento por
vuelco de maquina

S,

-El tractor estara provisto de cabina homologada o barra
antivuelco. Se hara uso del cinturén de seguridad.
-El tractor pasara la ITV
-Mantener 2 m de distancia con bordes de taludes o
desniveles.

-Precaucion en trabajos con pendientes
-Llevar enganchado al tractor aperos proporcionados al
tamano de éstos
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Riesgo de
sobresfuerzos

-Al levantar peso mantener la espalda recta y flexionar
las rodillas, mantener carga pegada al cuerpo; evitar
>25 kg (hombres) y >15 kg (mujeres)

-Para posturas forzadas, evitar tareas prolongadas por
encima de los hombros o por debajo de las rodillas
-Para movimientos repetitivos, alternar con otras tareas
y/o realizar descansos



